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           ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                          
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ          
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                  
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                           
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                      
ΤΜΗΜΑ ΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ &
ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΝΟΝΙΣΜΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ 
Ταχ. Δ/νση     : Ανδρ. Παπανδρέου 37 
                         151 80  Μαρούσι
Πληροφορίες : Μ. Στρίγγλου
Τηλέφωνο      : 213 131 6417
 E-mail            : tsoekaf@gga.gov.gr

ΘΕΜΑ: «Έλεγχος νομιμότητας του  Κανονισμού Αγώνων της της Αθλητικής 
Ομοσπονδίας Νεφροπαθών και Μεταμοσχευμένων (ΑΟΝΜ)».

                                               

ΑΠΟΦΑΣΗ
Ο AΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

      ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Έχοντας υπόψη:

1. Τις διατάξεις:

α. του Ν.4622/2019 (ΦΕΚ 133/Α/07-08-2019) Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, 

λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των κυβερνητικών οργάνων και της 

κεντρικής δημόσιας διοίκησης.

β. του Π.Δ.77/2023 «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων – Σύσταση, 

κατάργηση και μετονομασία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών – Μεταφορά 

αρμοδιοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού και εποπτευομένων 

φορέων »(ΦΕΚ 130/Α/27-06-2023.)

 γ. του Π.Δ. 4/2018 (ΦΕΚ 7/Α/ 22-1-2018) «Οργανισμός Υπουργείου Πολιτισμού και 

Αθλητισμού».

2. Τα  άρθρα 27, 33 του Ν.2725/1999, όπως ισχύει σήμερα.

3. Τον Ν. 4727/2020 (ΦΕΚ 184/Α/23-09-2020) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση 

(Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024) – Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση στο Ελληνικό 

Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και άλλες διατάξεις.  

 4. το Π.Δ. 81/2023 «Διορισμός Υπουργού, Αναπληρωτή Υπουργού» (ΦΕΚ 

134/Α/28.07.2023).

ΓΓΑ, 27/05/2024
Α. Π.: ΓΓΑ/14555
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5. Την υπ’ αριθ. Υ16/01-08-2023 Απόφαση του Πρωθυπουργού περί ανάθεσης 

αρμοδιοτήτων στον Αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 

Ιωάννη Βρούτση (ΦΕΚ 4847/Β΄/01-08-2023).

6. Το υπ’ αριθμ.πρωτ. ΥΠΠΟΑ194834/03-05-2022 έγγραφο της Αθλητικής 

Ομοσπονδίας Νεφροπαθών και Μεταμοσχευμένων (ΑΟΝΜ) με το οποίο υπεβλήθη 

προς έλεγχο νομιμότητας ο Κανονισμός Αγώνων, με το αντίστοιχο απόσπασμα 

πρακτικού Γ.Σ. (20.04.22).       
7. Το υπ’ αριθμ. έγγραφο,του τμήματος ΥΠΠΟΑ/280922/15-06-22 με παρατηρήσεις.

8. Τα από 25/10/23 και 14/05/24  μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του τμήματος 

προς την Ομοσπονδία.

9. Το υπ’ αριθμ.πρωτ. ΓΓΑ/8202/19-3-2024 έγγραφο της Ομοσπονδίας με την εκ νέου 

υποβολή του κανονισμού και το από 14/05/24 μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου της 

Ομοσπονδίας .

      10. Το γεγονός ότι από την απόφαση αυτή δεν προκαλείται δαπάνη εις βάρος του 

Κρατικού  Προϋπολογισμού.                                   

                                                         ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ
Εγκρίνεται ως προς τη νομιμότητά του ο Κανονισμός Αγώνων της Αθλητικής 
Ομοσπονδίας Νεφροπαθών και Μεταμοσχευμένων (ΑΟΝΜ) .

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΝΕΦΡΟΠΑΘΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΜΕΝΩΝ (ΑΟΝΜ)
                                                        

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΑΓΩΝΩΝ

ΑΡΘΡΟ 1
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ

Με τον παρόντα Κανονισμό Αγώνων της Αθλητικής Ομοσπονδίας Νεφροπαθών και 
Μεταμοσχευμένων (ΑΟΝΜ), που εκδίδεται κατά εξουσιοδότηση του άρθρου 27 του ν. 
2725/1999, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει, καθορίζονται τα ζητήματα σχετικά με 
την οργάνωση και τη διεξαγωγή αθλητικών αγώνων νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων. 

ΑΡΘΡΟ 2
ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑ-ΕΥΠΡΕΠΕΙΑ-ΦΙΛΑΘΛΟ ΠΝΕΥΜΑ-ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ

Κάθε (φυσικό και νομικό) πρόσωπο που παρευρίσκεται ή συμμετέχει με οποιαδήποτε 
ιδιότητα και με οποιονδήποτε τρόπο στην εν γένει δραστηριότητα του αθλητισμού 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων οφείλει: 
1. Να τηρεί τους νόμους, το καταστατικό, τους κανονισμούς και τις αποφάσεις των 
οργάνων της ΑΟΝΜ.
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2. Να τηρεί τις αρχές του ευ αγωνίζεσθαι, του φιλάθλου πνεύματος, των παραδόσεων 
του αθλητισμού, του Ολυμπιακού Ιδεώδους, της αθλητικής ηθικής και της αθλητικής 
δεοντολογίας.
3. Να συμπεριφέρεται με βάση όσα υπαγορεύουν η ευπρέπεια, η ευταξία και η 
δεοντολογία του ερασιτεχνικού αγωνιστικού αθλητισμού. 
4. Να συμβάλλει στη διασφάλιση συνθηκών ομαλής διεξαγωγής των αθλητικών 
αγώνων νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων, στο μέτρο και στο βαθμό των 
αρμοδιοτήτων του.
5. Να σέβεται έμπρακτα την ΑΟΝΜ, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της ΑΟΝΜ, 
τα μέλη των Επιτροπών της ΑΟΝΜ, το προσωπικό της ΑΟΝΜ, τους νεφροπαθείς και 
μεταμοσχευμένους αθλητές, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου των σωματείων-
μελών της ΑΟΝΜ, τους προπονητές των σωματείων-μελών της ΑΟΝΜ και τα μέλη 
των Επιτροπών Διαιτησίας των αγώνων.
6. Να μη συμπεριφέρεται με ασέβεια, αγένεια και αδιαφορία και να μη προβαίνει σε 
οποιαδήποτε ανάρμοστη, υβριστική, προσβλητική, δυσφημιστική, συκοφαντική ή 
απειλητική ενέργεια ή συμπεριφορά σε βάρος της ΑΟΝΜ, των μελών του Διοικητικού 
Συμβουλίου της ΑΟΝΜ, των μελών της Επιτροπών της ΑΟΝΜ, του προσωπικού της 
ΑΟΝΜ, των νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων αθλητών, των μελών του Διοικητικού 
Συμβουλίου των σωματείων-μελών της ΑΟΝΜ, των προπονητών των σωματείων-
μελών της ΑΟΝΜ και των μελών των Επιτροπών Διαιτησίας των αγώνων.
7. Να μη προβαίνει σε οποιαδήποτε δημόσια δήλωση ή άλλη ενέργεια που μπορεί να 
διαταράξει την ομαλή διεξαγωγή αθλητικών αγώνων νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων ή να πυροδοτήσει την ένταση και την αντιπαράθεση μεταξύ 
αθλητών, παραγόντων αθλητικών σωματείων ή φιλάθλων.

ΑΡΘΡΟ 3
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ

1. Για τα σωματεία-μέλη της ΑΟΝΜ εκδίδεται στην αρχή κάθε αγωνιστικής περιόδου 
ένας πίνακας αξιολόγησης, που συμπεριλαμβάνει τα αποτελέσματα της 
προηγούμενης αγωνιστικής περιόδου.
2. Ο πίνακας αυτός χρησιμοποιείται για την κατανομή της ετήσιας κρατικής 
επιχορήγησης προς τα σωματεία - μέλη της ΑΟΝΜ.
3. Το σύστημα σύνταξης του πίνακα αποφασίζεται από το Διοικητικό Συμβούλιο της 
ΑΟΝΜ, µε βάση κριτήρια ομαδικής και ατομικής συμμετοχής στους αγώνες.

ΑΡΘΡΟ 4
ΧΟΡΗΓΙΕΣ-ΔΙΑΝΟΗΤΙΚΗ ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ

1. Επιτρέπεται σε νεφροπαθείς και μεταμοσχευμένους αθλητές να συνάπτουν 
συμβάσεις χορηγίας ή διαφήμισης προϊόντων ή υπηρεσιών με φυσικό ή νομικό 
πρόσωπο, εφ’ όσον τούτο δεν αντίκειται στους τεχνικούς κανονισμούς του αθλήματος, 
στους κανονισμούς της ΑΟΝΜ ή της ΔΟΕ, και σε κάθε περίπτωση μόνο μετά από 
προηγούμενη έγκριση της ΑΟΝΜ και κατάθεση στην αρμόδια ΔΟΥ. 
2. Η χρήση σημάτων, λογοτύπων, διακριτικών γνωρισμάτων και εν γένει στοιχείων της 
προσωπικότητας και προϊόντων της διανοίας της ΑΟΝΜ, π.χ. σε έντυπα ή 
ηλεκτρονικά μέσα ή μέσα κοινωνικής δικτύωσης, με ή χωρίς οικονομικό αντάλλαγμα, 
επιτρέπεται μόνο μετά από προηγούμενη έγκριση της ΑΟΝΜ.
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ΑΡΘΡΟ 5
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ

1. Η αγωνιστική περίοδος της ΑΟΝΜ για τους αθλητικούς αγώνες νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων έχει διάρκεια από 1.1 μέχρι 31.12 του οικείου ημερολογιακού έτους.
2. Δικαίωμα διοργάνωσης αγώνων νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων έχουν η 
ΑΟΝΜ, τα σωματεία-μέλη της ΑΟΝΜ και τρίτοι, εφ’ όσον πληρούνται οι εξής 
προϋποθέσεις: 
α. σύνταξη προκήρυξης από την ΑΟΝΜ (για τους αγώνες που διοργανώνει) ή έγκριση 
της προκήρυξης από την ΑΟΝΜ (για τους αγώνες που διοργανώνουν τα σωματεία-
μέλη της ΑΟΝΜ και τρίτοι)
β. δημοσίευση της προκήρυξης στην ιστοσελίδα του εκάστοτε διοργανωτή.
γ. η διοργάνωση των αγώνων να αφορά αθλήματα και αγωνίσματα που καλλιεργεί η 
Α.Ο.Ν.Μ. σύμφωνα με την Παγκόσμια Αθλητική Ομοσπονδία Μεταμοσχευμένων 
(W.T.G.F.) και ενδεικτικά είναι τα παρακάτω:

i. Αγωνίσματα στίβου
        δρόμοι ταχύτητας 100μ - 200μ – 400μ, 800μ,  δρόμοι αντοχής  1.500μ - 3.000μ 

- 5.000μ -   10.000μ, βάδην 3.000μ – 5.000μ, σκυταλοδρομία 4Χ100μ, 4Χ200μ, 
σφαιροβολία, δισκοβολία, ακοντισμό, ρίψη ελαστικής σφαίρας, άλμα εις μήκος, 
άλμα εις ύψος.

ii. Αγωνίσματα επιτραπέζιας αντισφαίρισης
           ατομικό, δυάδων, ομαδικό, μικτό (δυάδα με έναν άνδρα και μια γυναίκα)
iii. Αγωνίσματα ποδηλασίας

        ατομικό, ομαδικό
iv. Αγωνίσματα εδαφοσφαίρισης (PETANQUE)

ατομικό, δυάδων, μικτό (δυάδα με έναν άνδρα και μια γυναίκα)
v. Αγωνίσματα κολύμβησης

ελεύθερο 50μ – 100μ – 200μ - 400μ, πρόσθιο  50μ – 100μ – 200μ – 400μ, ύπτιο 
50μ – 100μ – 200μ – 400μ, πεταλούδα 50μ – 100μ – 200μ – 400μ

vi. Αγωνίσματα μπόουλινγκ
ατομικό, δυάδων, ομαδικό, μικτό (δυάδα με έναν άνδρα και μια γυναίκα)

vii. Τένις
ατομικό, δυάδων, ομαδικό, μικτό (δυάδα με έναν άνδρα και μια γυναίκα)

viii. Ποδόσφαιρο
ix. Βόλεϊ
x. Μπάντμιντον

3. Πριν την έναρξη κάθε αθλητικού αγώνα, στην ακριβή ημερομηνία, ώρα και μέρος 
που ορίζονται στην προκήρυξη του αθλητικού αγώνα, διεξάγεται Τεχνικό Συνέδριο, 
στο οποίο γίνεται από την τριμελή Επιτροπή Διαιτησίας των αγώνων η ενημέρωση για 
τα τεχνικά θέματα του αγώνα και η εξέταση και ο έλεγχος των δηλώσεων συμμετοχής 
και των τυχόν ενστάσεων που αφορούν τις δηλώσεις συμμετοχής.
4. Οι αγώνες αρμοδιότητας της ΑΟΝΜ διεξάγονται ως προς το αγωνιστικό σκέλος 
(π.χ. είδη αγωνισμάτων, διαστάσεις αγωνιστικών χώρων, είδη αθλητικού υλικού κ.λπ.) 
με βάση τους αγωνιστικούς κανονισμούς των οικείων αθλητικών ομοσπονδιών 
αρτιμελών αθλητών (π.χ. ΣΕΓΑΣ, ΚΟΕ, ΕΟΠ, ΕΦΟΕΠΑ κ.λπ.) καθώς και σύμφωνα 
με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας Αθλητικής Ομοσπονδίας Μεταμοσχευμένων 
(W.T.G.F.) για τις ηλικιακές κατηγορίες και τα βάρη των οργάνων για τα αθλήματα της 
σφαιροβολίας, της δισκοβολίας, της ρίψης ακοντίου και ελαστικής σφαίρας όπως 
αναφέρονται παρακάτω:
 α. Στα ατομικά αγωνίσματα οι κατηγορίες είναι οι παρακάτω:
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έως 17 ετών

18 έως 29 ετών

30 έως 39 ετών

40 έως 49 ετών

50 έως 59 ετών

60 έως 69 ετών

70 ετών και άνω

β. Στα δυαδικά αγωνίσματα, οι κατηγορίες είναι οι παρακάτω:

18 – 29

30 – 49

50+

γ. Στα mixed αγωνίσματα θα υπάρχει μία ενιαία κατηγορία, ανεξαρτήτως ηλικίας. 

Διευκρίνιση: Βάσει του κανονισμού της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας, η ηλικιακή 
κατηγορία των 16-
17 ετών, μπορεί να αγωνισθεί στην κατηγορία των Adult (18-29).
Βάσει του κανονισμού της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας (W.T.G.F.), οι ηλικιακές 
κατηγορίες ισχύουν έως και την έναρξη των αγώνων.
  Σε κάθε περίπτωση υπολογίζονται σύμφωνα με την ημέρα που αγωνίζεται ο/η 
αθλητής/τρια ή την ημερομηνία έναρξης των αγώνων (Εθνικών – Διεθνών).
  Σε κάθε ηλικιακή κατηγορία, η συμμετοχή θα είναι 3 τουλάχιστον αθλητών/τριών.
 Σε περίπτωση που δεν συμπληρώνεται ο απαιτούμενος αριθμός συμμετοχών 
αθλητών/τριών σε κάθε ηλικιακή κατηγορία, θα γίνεται συγχώνευση με την 
προηγούμενη ηλικιακή κατηγορία.
Αν δεν προηγείται ηλικιακή κατηγορία ή πάλι δεν συμπληρώνει η κατηγορία 
τουλάχιστον 3 αθλητές/τριες, συμψηφίζεται με την επόμενη ηλικιακή κατηγορία.
δ. Οι αθλητές/τριες των ρίψεων (σφαίρας, ακοντίου,  δίσκου και ελαστικής σφαίρας), 
σύμφωνα με στους κανονισμούς στους Παγκόσμιας Αθλητικής Ομοσπονδίας 
Μεταμοσχευμένων (W.T.G.F.), συμμετέχουν στην κατηγορία στους ανάλογα με τα 
παρακάτω βάρη:
ΑΝΤΡΕΣ ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ
15-17 5 Kg
18-29 7.26 Kg 2 Kg 800 gr
30-39 7.26 Kg 2 Kg 800 gr
40-49 7.26 Kg 2 Kg 800 gr
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50-59 6 Kg 1.5Kg 700 gr
60-69 5 Kg 1Kg 600 gr
70-79 4 Kg 1 Kg 500 gr
80+ 3 Kg 1 Kg 400 gr

ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ
15-17 3 Kg
18-29 4 Kg 1Kg 600 gr
30-39 4 Kg 1Kg 600 gr
40-49 4 Kg 1Kg 600 gr
50-59 3 Kg 1Kg 500 gr
60-69 3 Kg 1Kg 500 gr
70-79 2 Kg 0,75Kg 400 gr
80+ 2 Kg 0,75 Kg 400 gr

Βάρος Ελαστικής Σφαίρας : βασική μπάλα κρίκετ (156 gr)

ε. Καθ’ όλη την διάρκεια της διεξαγωγής των αγώνων θα παρίσταται εντός του 
αγωνιστικού χώρου ιατρός. 

ΑΡΘΡΟ 6
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ

1.   Σύμφωνα με το άρθρο 29 παρ. 5 του ν. 2725/99 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 
πρόσωπα με αναπηρίες μπορούν να ενταχθούν στη δύναμη αθλητών αθλητικού 
σωματείου ΑμεΑ. Ο χαρακτηρισμός προσώπου με αναπηρία ως αθλητή ενός ή 
περισσότερων αθλημάτων γίνεται από ειδική επιτροπή, που συγκροτείται από την 
οικεία αθλητική ομοσπονδία.
     Σε συνέχεια της ανωτέρω παραγράφου, δικαίωμα συμμετοχής σε αγώνες 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων έχουν νεφροπαθείς και μεταμοσχευμένοι αθλητές, 
εφ’ όσον πληρούν σωρευτικά τις εξής προϋποθέσεις:
α. Ανήκουν σε αθλητικά σωματεία-μέλη της ΑΟΝΜ, τα οποία έχουν ειδική αθλητική 
αναγνώριση για τον αθλητισμό νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων και είναι 
εγγεγραμμένα στο Μητρώο Αθλητικών Σωματείων της Γενικής Γραμματείας 
Αθλητισμού για τον αθλητισμό νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων. 
β. Υπάγονται σε μία από τις εξής κατηγορίες: 
i. βρίσκονται σε τελικό στάδιο Χρόνιας Νεφρικής Ανεπάρκειας (ΧΝΑ) και η κατάστασή 
τους αντιμετωπίζεται με τη μέθοδο της αιμοκάθαρσης μέσω Τεχνητού Νεφρού, καθώς 
και με Περιτοναϊκή Κάθαρση, 
ii. έχουν υποβληθεί σε αλλογενή μεταμόσχευση συμπαγούς οργάνου ή οργάνων 
(νεφρού, καρδιάς, πνευμόνων, ήπατος, παγκρέατος) ή ρευστού οργάνου (μυελού των 
οστών) και να τους έχει χορηγηθεί τουλάχιστον μία φορά ανοσοκαταστολή.
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γ. Είναι κάτοχοι Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας της ΑΟΝΜ και Κάρτας Υγείας της ΑΟΝΜ 
με ιατρική βεβαίωση σε ισχύ (για την ισχύουσα αγωνιστική περίοδο) από τους 
προβλεπόμενους στο άρθρο 33 παρ. 9 του ν. 2725/1999 ιατρούς για τη συμμετοχή 
στους αγώνες.
δ. Ειδικά για τους αθλητές που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο άθλημα της 
κολύμβησης, προσκομίζουν βεβαίωση δερματολόγου ότι δεν φέρουν κανενός είδους 
δερματοπάθεια.
ε. Δεν έχουν τιμωρηθεί από το σωματείο τους ή την ΑΟΝΜ ή την Επιτροπή Φιλάθλου 
Πνεύματος, Ηθικής και Δεοντολογίας με πειθαρχική ποινή που να είναι σε ισχύ.
2. Απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή οποιουδήποτε αθλητή σε συγκεκριμένο 
αγώνα νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων είναι επίσης η υποβολή δήλωσης 
συμμετοχής, η οποία πρέπει να υποβληθεί από το σωματείο-μέλος της ΑΟΝΜ, στο 
οποίο ανήκει ο αθλητής, μέχρι την καταληκτική ημερομηνία και στα στοιχεία 
επικοινωνίας που αναφέρονται στην εκάστοτε προκήρυξη, να υπογράφεται νομίμως 
από τον Πρόεδρο και το Γενικό Γραμματέα του σωματείου και να έχει σφραγίδα του 
σωματείου. Στη δήλωση συμμετοχής πρέπει να αναγράφονται ο εκπρόσωπος του 
σωματείου, ο προπονητής του σωματείου για κάθε συγκεκριμένο άθλημα, οι αθλητές 
του σωματείου που πρόκειται να συμμετάσχουν στους αγώνες, ο αριθμός Δελτίου 
Αθλητικής Ιδιότητας ΑΟΝΜ κάθε αθλητή και τα αγωνίσματα, στα οποία πρόκειται να 
συμμετάσχει  κάθε αθλητής. Στην περίπτωση δήλωσης συμμετοχής σε διπλά 
αγωνίσματα (π.χ. του bowling, της επιτραπέζιας αντισφαίρισης κ.λπ.), πρέπει 
απαραιτήτως να δηλωθούν και οι συμπαίκτες. Η δήλωση συμμετοχής πρέπει να 
συνοδεύεται και από τα νομιμοποιητικά έγγραφα των προσώπων που την 
υπογράφουν, δηλαδή πρακτικό Γενικής Συνέλευσης του σωματείου για εκλογή του 
ισχύοντος Διοικητικού Συμβουλίου, με υπογραφές όλων των μελών που συμμετείχαν 
και ψήφισαν, και πρακτικό Διοικητικού Συμβουλίου του σωματείου για συγκρότησή του 
σε σώμα, με υπογραφές όλων των μελών που συμμετείχαν και ψήφισαν, προκειμένου 
να εξασφαλίζεται η νομιμότητα της εκπροσώπησης του σωματείου και συναφώς και η 
νομιμότητα της δήλωσης συμμετοχής. 
3. Κατά τα πρώτα δύο (2) έτη από την εγγραφή τους στην ΑΟΝΜ τα αθλητικά 
σωματεία μετέχουν στην αγωνιστική δραστηριότητα της ΑΟΝΜ, ακόμη και εάν δεν 
διαθέτουν ειδική αθλητική αναγνώριση, την οποία μπορούν να αιτηθούν και να λάβουν 
εντός του ίδιου χρονικού διαστήματος. Ειδικώς για τη συμμετοχή αθλητικών 
σωματείων-μελών της ΑΟΝΜ σε Πανελλήνιους Αγώνες/Πανελλήνια Πρωταθλήματα ή 
τελικές φάσεις αυτών απαιτείται αυτά να έχουν ειδική αθλητική αναγνώριση για τον 
αθλητισμό νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων και να είναι εγγεγραμμένα στο Μητρώο 
Αθλητικών Φορέων της Γ.Γ.Α.. Το ηλεκτρονικό μητρώο αθλητικών σωματείων που 
τηρεί η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού σύμφωνα με το άρθρο 142 του ν. 4714/2020 
συνιστά επίσημη πηγή πληροφόρησης για τους τρίτους, της ιδιότητας ενός αθλητικού 
σωματείου ως φέροντος την ειδική αθλητική αναγνώριση για τον αθλητισμό 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων. Αν μετά από την παρέλευση δύο (2) ετών από 
την εγγραφή, αθλητικά σωματεία δεν έχουν λάβει ειδική αθλητική αναγνώριση για τον 
αθλητισμό νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων, διαγράφονται αυτοδικαίως από το 
μητρώο των μελών της ΑΟΝΜ και δεν δύναται πλέον να συμμετέχουν στις αγωνιστικές 
διοργανώσεις της ΑΟΝΜ.
4. Η δήλωση συμμετοχής αθλητικού σωματείου-μέλους της ΑΟΝΜ σε συγκεκριμένο 
αθλητικό αγώνα νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων αποτελεί σύμβαση 
ανεπιφύλακτης προσχώρησης του σωματείου στους αγωνιστικούς και λοιπούς όρους 
της προκήρυξης και στις διατάξεις του καταστατικού και των κανονισμών της ΑΟΝΜ. 
Οποιαδήποτε επιφύλαξη θεωρείται ότι δεν έχει γραφεί. Η δήλωση αθλητικού 
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σωματείου-μέλους της ΑΟΝΜ για συμμετοχή σε συγκεκριμένο αθλητικό αγώνα 
δεσμεύει επίσης τους αθλητές, τους προπονητές και τα μέλη του αθλητικού 
σωματείου, χωρίς να απαιτείται ιδιαίτερη συμφωνία μεταξύ αυτών και του εκάστοτε 
διοργανωτή.
5. Τα φυσικά και νομικά πρόσωπα που μετέχουν με οποιονδήποτε τρόπο και με 
οποιαδήποτε ιδιότητα σε αγώνες νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων αποδέχονται και 
καθιστούν αρμόδιο ως διαιτητικό όργανο, για την επίλυση των μεταξύ τους 
αγωνιστικών διαφορών, το ΑΣΕΑΔ. 
6. Απαγορεύεται η υποβολή από αθλητικό σωματείο δήλωσης συμμετοχής 
τιμωρημένου αθλητή ή τιμωρημένου προπονητή ή τιμωρημένου αθλητικού 
παράγοντα.
7. Απαγορεύεται η συμμετοχή αθλητικού σωματείου ή αθλητή του σε αθλητικό αγώνα 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων που γίνεται στην Ελλάδα ή στο εξωτερικό, αν 
αυτός δεν είναι εγκεκριμένος από την ΑΟΝΜ ή τις αντίστοιχες διεθνείς αθλητικές 
ομοσπονδίες World Transplant Games Federation (WTGF) και European Transplant 
and Dialysis Sports Federation (ETDSF). 
8. Απαγορεύεται η συμμετοχή αθλητή σε διεθνή αθλητικό αγώνα νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων ως μέλους της Εθνικής Ομάδας της ΑΟΝΜ, αν δεν έχει τηρηθεί για 
αυτόν η διαδικασία ένταξης στην Εθνική Ομάδα σύμφωνα με τον Κανονισμό Εθνικών 
Ομάδων της ΑΟΝΜ και η διαδικασία έγκρισης της μετάβασης σύμφωνα με το άρθρο 
26 παρ. 6 του ν. 2725/1999.
9. Απαγορεύεται η συμμετοχή αθλητή σε αγώνες νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων 
χωρίς την εμφάνιση του αθλητικού σωματείου του. 
10. Απαγορεύεται η μη προσέλευση για συμμετοχή αθλητικού σωματείου στους 
Πανελλήνιους Αγώνες νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων που διοργανώνει η ΑΟΝΜ 
και σε κάθε εν γένει αθλητικό αγώνα νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων, σε 
περίπτωση που έχει υποβληθεί δήλωση συμμετοχής στο συγκεκριμένο αθλητικό 
αγώνα. 
11. Απαγορεύεται η άρνηση συμμετοχής αθλητή στους Πανελλήνιους Αγώνες 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων που διοργανώνει η ΑΟΝΜ και σε κάθε εν γένει 
αθλητικό αγώνα νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων, σε περίπτωση που έχει 
υποβληθεί δήλωση συμμετοχής στο συγκεκριμένο αθλητικό αγώνα και δεν συντρέχει 
οποιοσδήποτε σοβαρός λόγος υγείας.
12. Απαγορεύεται η εγκατάλειψη του αγωνιστικού χώρου από αθλητή χωρίς την άδεια 
της Επιτροπής Διαιτησίας των αγώνων. 
13. Απαγορεύεται η παρέμβαση με αθέμιτες ενέργειες, με σκοπό να επηρεαστεί η 
εξέλιξη, η μορφή ή το αποτέλεσμα αγώνα οποιουδήποτε ομαδικού ή ατομικού 
αθλήματος. 
14. Απαγορεύεται η άρνηση παραλαβής μεταλλίου από αθλητή και η αδικαιολόγητη 
μη προσέλευση αθλητή στην απονομή του.
15. Σε περίπτωση μη προσέλευσης για συμμετοχή αθλητικού σωματείου στους 
Πανελλήνιους Αγώνες/Πανελλήνια Πρωταθλήματα νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων που διοργανώνει η ΑΟΝΜ και σε κάθε εν γένει αθλητικό αγώνα 
νεφροπαθών και μεταμοσχευμένων, μολονότι έχει υποβληθεί δήλωση συμμετοχής 
στο συγκεκριμένο αθλητικό αγώνα, επιβάλλεται κατά δέσμια αρμοδιότητα 
αποκλεισμός του αθλητικού σωματείου από τους επόμενους Πανελλήνιους 
Αγώνες/Πανελλήνια Πρωταθλήματα.

ΑΔΑ: 9ΩΟΜ46ΝΚΠΔ-Ω0Γ



9

ΑΡΘΡΟ 7
ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΝΣΤΑΣΕΩΝ

1. Δικαίωμα υποβολής ενστάσεων σε αθλητικούς αγώνες νεφροπαθών και 
μεταμοσχευμένων έχουν: 
α. Στα ατομικά αθλήματα ο αθλητής, ο εκπρόσωπος του σωματείου και ο προπονητής 
του σωματείου 
β. Στα ομαδικά αθλήματα ο εκπρόσωπος του σωματείου και ο προπονητής του 
σωματείου.
Σε κάθε περίπτωση απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή ενστάσεων είναι ο 
ενιστάμενος να έχει υποβάλει δήλωση συμμετοχής στο συγκεκριμένο αγώνα και να 
επικαλείται  και να αποδεικνύει έννομο συμφέρον.  
2. Οι ενστάσεις πρέπει να συνοδεύονται από αποδεικτικό καταβολής χρηματικού 
παραβόλου 200 ευρώ. Το παράβολο επιστρέφεται στον ενιστάμενο σε περίπτωση 
έστω και μερικής αποδοχής της ένστασης, διαφορετικά καταπίπτει υπέρ της ΑΟΝΜ.
3. Οι ενστάσεις πρέπει να υποβάλλονται: 
α. Αν αφορούν την εγκυρότητα και νομιμότητα της συμμετοχής ή μη συμμετοχής 
συγκεκριμένου αθλητικού σωματείου ή αθλητή σε συγκεκριμένο αθλητικό αγώνα, 
μέχρι τη λήξη του Τεχνικού Συνεδρίου του αθλητικού αγώνα. 
β. Αν αφορούν το αποτέλεσμα του αθλητικού αγώνα, μέχρι την απονομή των 
μεταλλίων του αθλητικού αγώνα.
4. Σε πρώτο βαθμό, οι ενστάσεις εκδικάζονται από την τριμελή Επιτροπή Διαιτησίας 
του αθλητικού αγώνα.
5. Σε δεύτερο βαθμό, εφέσεις κατά τον αποφάσεων της τριμελούς Επιτροπής 
Διαιτησίας του αθλητικού αγώνα εκδικάζονται από το Διοικητικό Συμβούλιο της ΑΟΝΜ, 
κατόπιν εισήγησης της Τεχνικής Επιτροπής της ΑΟΝΜ. 
6. Η υποβολή ένστασης δεν δίνει το δικαίωμα στον ενιστάμενο να αποσυρθεί από τον 
αθλητικό αγώνα.
7. Η υποβολή ένστασης για τα ζητήματα που αναφέρονται στην παρ. 3 αποτελεί 
απαραίτητη προϋπόθεση για την άσκηση προσφυγής ενώπιον του ΑΣΕΑΔ. 
8. Οποιαδήποτε εν γένει παράπονα ή διαμαρτυρίες ή άλλα ζητήματα που 
αντιμετωπίζουν οι αθλητές, πρέπει να υποβάλλονται στην ΑΟΝΜ μέσω του σωματείου 
τους, με σεβασμό στην ιεραρχία εντός της ΑΟΝΜ. 

ΑΡΘΡΟ 8
ΙΣΧΥΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ

1. Όπου στον παρόντα κανονισμό αναφέρεται «αθλητής» νοείται και αθλήτρια.
2. Για περιπτώσεις ή θέματα που δεν προβλέπονται ή δεν ρυθμίζονται με τον παρόντα 
κανονισμό έχουν εφαρμογή οι ισχύουσες διατάξεις της αθλητικής νομοθεσίας, του 
καταστατικού της ΑΟΝΜ και οι αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου της ΑΟΝΜ για 
το εκάστοτε θέμα. Για κάθε ασάφεια ή κενό του παρόντος κανονισμού αρμόδιο να 
αποφασίσει είναι το Διοικητικό Συμβούλιο της ΑΟΝΜ.
3. Ο παρών κανονισμός, για την κατάρτιση του οποίου έχουν ληφθεί υπ’ όψιν οι 
ισχύοντες διεθνείς κανονισμοί, καταρτίσθηκε σύμφωνα με το άρθρο 27 του ν. 
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2725/1999, ψηφίστηκε και εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση της ΑΟΝΜ στις 
20.4.2022 και θα ισχύσει, ευθύς ως εγκριθεί η νομιμότητά του από τον Αναπληρωτή 
Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού ή ως άλλως ο νόμος ορίζει.

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ

 ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΡΟΥΤΣΗΣ
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